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[TOSICHUTEJIBHA S 3ATIMCKA

Heau u 3apaun

PaGoras B My3bIKalIbHO#H IIKOJIE, KOHIEPTMENCTEp HOMKEeH TPOohecCHOHAIBHO
BIIaleTh TEXHWKOW MCIONHEHMS Ha My3bIKQJIbHOM WHCTPYMEHTE, 00ecre4uBaTh
Ka4eCTBEHHOE UCIIOJIHEHHE MY3bIKaJIbHOTO MaTepuala Ha ypoKax I10 CIEeLHaTbHOCTH,
aKaJeMHYECKUX KOHIIEpTaxX, 3K3aMeHax, BEICTYIICHUSIX HAa KOHKYpcax ¥ (pecTHBAIIX
C YHaIIMMHUCS IIKOJIBL.

Konneprmelictep GopMupyer y oOydaromHXcs HAaBBIKH aHCAMOJIEBOW HIPHI,
CIOCOOCTBYET  pasBUTHIO y HUX XYHOXKECTBEHHOIO BKYCa, PpACIIMPEHHUIO
MY3BIKaJIbHO-00pa3HbIX IIpe/ICTaBICHUM U BOCIIUTaHUIO TBOPYECKOH
UH/IMBUYaITbHOCTH.

Konneprmeiicrep 00s3aH XOpOIIO 4YUTaTh C JIACTA, TPAHCIIOHUPOBATh

My3BIKallbHbIE IPOU3BEACHHUS.

Cnenuduka paboTsl KOHIEepTMelicTepa Ha XopeorpaduyecKoM OTAeIeHUH

VYpoku xopeorpaduu OT Hayama JO KOHIA CTPOSTCS Ha MY3BIKAIEHOM
MaTepuane. Mys3bikansHOe OGOpMIIEHHEe YpOKa MJO/DKHO IPUBUBATh YydaIlAMCS
OCO3HAaHHOE OTHOIIEHWE K MY3BIKATBHOMY IIPOM3BEICHUI0O — YMEHHE CIbIIIATh
My3bIKaJIbHYI0 (hpa3sy, OpUEHTHpPOBAThCS B XapaKTepe My3bIKH, PHUTMUYECKOM
pucyHKe, auHamuKe. Ha 3aHsTHAX Xopeorpadguu ydwamuecs MNpHOOIAOTCA K
ayqmM o0pa3iaM HapOJAHOM, KJIIAaCCHYeCKON M COBPEMEHHON MY3bIKH.

Takum 06pa3oMm, y BOCIMUTAHHUKOB (OPMUPYETCss My3bIKalbHas KyJIbTypa,
pa3BHBAaeTCS MY3BIKAIBHBIA CIyX M 00pa3HOe MBIIUIEHUEe, KOTOphle IpH
[TOCTAHOBOYHOU paboTe NOMOraloT BOCHPUHUMATH MY3BIKY M XOpeorpaduioo B
equHcTBe. KOHIEpTMelicTep HEHABS3YMBO YUYUT JieTed OTIMYaTh IPOU3BENCHHS
pasHBIX 310X, CTHJeH, xaHpoB. OH JOIDKEH CHeNnaTh NOCTOSHUEM TAHIIOPOB TY
My3BIKYy, KOTOPYIO CO3Jaji BEJIUKUE KOMIIO3UTOpPhl Xopeorpadsl: [THHKa,

Yaiixosckuil, ['nasynos, lltpayc, I'muap, [IpokodseB u apyrue.



3anauelt  KoHuepTMeifcTepa  sBiseTCs Pa3BUTHE  «MY3BIKAJTBHOCTH»
TAHUCBAILHBIX IBIKCHHH, MOITOMY KOHIEpTMeHcTep Xopeorpauieckoro kiacca
NOAOHMpaeT penepryap My3bIKAaTbHBIX NPOM3BENCHUN )i 3aHATUM, MOCTOSHHO
pacimpsis. My3bIKalbHBIA Oaraxk M 3HAHAS O IIPHPONE TAaHIA, ero XapaKTEePHBIX

oco0eHHoCTel.

Crnennduxa padors KOHUepTMelicTepa B KiIacce yXOBbIX HHCTPYMEHTOB

AKKOMIIaHMPOBaHME CONIMCTAM-HHCTPYMEHTATUCTAM HMEET CBOKO crienuuKy.
Konueprmeiicrepy He o6oiiTrch 3mech 6e3 YMEHUSI «CHBIMNAThL MEIbYalIlife IeTanu
[IapTHH  COJMCTA, COM3MEpss 3BYYHOCTH (DOPTEMMAHO C  BO3MOXKHOCTSIMHI
COJIMPYIOIEro HHCTPYMEHTA U Xy 10KECTBEHHBIM 3aMBICIIOM COTHCTAY.

IIpx akKoMmanemMeHTe TyXOBBIM MHCTPYMEHTAM [HAHHUCT JOJDKEH YUUTHIBATH
BOSMOXXHOCTH ammapaTta COJUCTa, NPUHAMATh BO BHUMAHWE MOMEHTHI B3SITHS
Abixanus npu ¢dpasuposke. Taxxke He0OXOIUMO KOHTPOJIHMPOBaTh YHCTOTY CTPOS
AYXOBOT'O HHCTPYMEHTA C y4E€TOM pa3orpesa.

Cuna, spxocTs dopTenuaHHOro 3ByYaHHS B aHcaMOIe ¢ TpyOoH, ¢uneiToi,
KIApHETOM MOXeT OBIThb Gosibllle, YeM IpH aKKOMIaHEMEHTe ro6ol, darorty,
BaNTOpHe, Tybe. 3HAKOMACH C IbecaMH JUISi  JYXOBBIX HHCTPYMEHTOB,
KOHLEPTMEHCTEP NIONKEH 3HATh MPOM3BOIHBIE MOMEHTEI 3BYKOOOpPa30BaHMs Ha 3TUX

MHCTPYMEHTaX, TaKue KaK apTHKYISLHs, aTaka, MITPUX.

B nomxHocTHBIE 00S13aHHOCTH KOHIepTMelcTepa BXOAHUT:

- Pa3paborka TemaTWyecKMX IUTaHOB, MpPOrpaMM, HEOGXOMMUMEIX UL yueGHOTro
nporecca.

- IloBbiIeHHe NpoheccHOHATBEHOr0 YPOBHS i HCTIOMHUTEILHOTO MacTepCcTBa.

- Cobmonenne rpaduxa yaeGHoro mporecca.

- B ciydae oTcyTcTBHSI npemonaBatens mo CHenHAanbHOCTH IPOBEJICHUE 3aHATHS C

Yy4aliuMHUCA 10 pacUuCaHHUIO.



Konnept™elictep nomkeH 3HaTh: KOHCTHTYIWIO P®, 3akonsl P®, penieHus
Ilpasutensctea PO ¥ OpraHoB yHNpaBICHHs obpa3oBaHMEeM TIO BOIpPOCaM
o6pasoBansi; KOHBEHIMIO O TIpaBax pebeHKa; MPOM3BENCHHS Pa3HbIX 30X, cTHIIER U
JKAHPOB; METOMKY IPOBEJICHHS 3aHATUH, perneTunui, MmyOInIHbIX BBICTYIUICHU;
OCHOBBI TIENATOTMKH ¥ TICMXOJOTHH; TpaBUia W HOPMBI OXpaHbl Tpyaa, TEXHUKH

6€30M1aCHOCTH M TIPOTHBOIOXKAPHOM 3aLUTHL.



e MaXOpHBIE IAMMBbI, apIe/DKIO TPe3

e A BIERC o p e

[IPOTPAMMA IO KJACCY OJIENTHI

IlepBblii 1o 00yUeHHUS

TonoBbie TpeOOBAHHS:

3a Bpemsi O0yUeHUS B 1 xnacce ydampuics JOJDKEH BhIyIHTb:

e 8— 10 3TIONOB ¥ yIPaKHEHMUH,

IpumepHbIH penepTyapHbIH CHHCOK:

 Imaronos H. IIIkona urpsl Ha GueuTe Mocksa, 1983 T.

Vipaxaerns NeNe 1 — 18,

5TI01B! (11O BBIOODY niearora);

 O1roab! A QrIenTsl,

cocrasnenue u pepakys 0. [JomxuKopa Mocksa, 1987 1.
srrome! NeNe 1 —13.
ITvecwt
Xpecromarus mis redThl Mocksa, 1993 T.
1 — 3 xyraccs! JIMIII gacts I
Cocrapureis: 0. JIOIKUKOB.
M.Kpaces «Ton-Tom»
JI.Ko6anesckuit «ManeHbKast OJIbKa»
«[Tactymok» Yemickas HapoHasi IeCHs
«ITepenenodka» benapycckas HapoiHasd mecHs
[Lnaromos H. Illxosa urpsl Ha dueiire Mocksa, 1988 T.
Momuapt B. Apus U3 OIepsl «Jlon XKyam»
YalKOBCKUHA IL «I1TapMaHIIUK I0ET»

lyman P. «Ilecenka»

By4Hii B TOHAJIBHOCTH 10 2-X 3HAKOB;



[lepeBo/HbIE TpeboBaHus

I[Tpu mepexofie B cireyronuit Kacce, yuanuhcs J0IDKEeH MCIIONHHUTE ITIOA U

J(Be TIHeCh! Pa3IAIHOr0 XapakTepd.

Bropoun roj o0vVueHus

TogoBbie TpeOOBAHMS

B rTeuenue BTOPOTO Tojia 0

] G'YHE'Hﬁ_yq_zrﬁﬁiﬁT:ﬁ TOTKEH BEIYIUATE: s

e MaXOpHbIE ¥ MUHOPHBIC raMMBbl, aplieKIo Tpe3BydMil B TOHATBHOCTIX 10
2-X 3HAKOB BKJIFOUUTENIBHO;
e 10— 12 3T10/10B;

e 8 - 10 mmec.
TIpumepHbIH penepTyapHbIH CHHCOK:

Dmio0bl
[Tmatonos H.
I1Ixosa Urpsl Ha QuenTe Mockga, 1988 1. NeNe 34, 35, 40, 48;
1rosl A1 QIEeHTH] Mocksa, 1987 1.,
cocrautens 10.JI0mKHKOB NeNe 14 —22.

ITvecut

[Tnaronos H.
[Lixona urpk! Ha dueiire Mocksa, 1988 .
Yaiixosckuit [T p
(<CTapHHHaFI ¢paniry3cKas NeCeHKa»
«Crnajkas rpesa»
bax U.C.
«MeHyoT»
«Capabanya»




[aiias Y. «AHZAHTE?

[Ilymasn P. «Becenpli Ipa3JHAKY, «Cmenblii Hae3IHAK.
XpecToMatus ULl drmeiirer 1 —3 KI. JIMI11, Mocksa, 1993 1.
. Bpamc «Ilerpymika»

B. J[papuonac «lIpemoaus

A. Busanbau «OTpBIBOK U3 MaJTeHpKOM CHUMpOHUI

B. Mouapt Apus 13 ONEpbl «Bommebnas QrenTan

SR .Hepeaonubm_'r.paﬁonam,_ R

[Tpu nepexojie B Cclie/IyrOIIM# K1ace yyarnuics J0JDKeH JCTIOJIHUTH 3TION U

JiBE IHECHI PAsIMIHOr0 xapaxTepa.
IlpumepHuasi nepeBoaHas nporpamma:
TMomm Dtron Ne 20

Yaiikosckuii I1. «Cnankas rpesa»

I1lymas P. «Becensii KPECThIHHH

Tperuil roja o0yueHus

B TeueHue ydebHOTO rozia ygamuics JOMKEH BBEIyYHTE:

e MaXOpHBIE H MUHOPHBIC ramMMbl B TOH&JIBHOCTED{ oo 4-x 3HAKOB

BKJTIOUYUTENBHO;
e 12— 14 5TI0N0B; ¢
e 10— 12 meec.

Kpowme TOTO, yyamuics HOIKEH cpcTeMaTudecku paboTaTh Hal
pasBWTMEM WYTEHHs C JHCTa JerKuX TIeC K OPKECTPOBBIX napTuil. MOKHO

HAYMHATH U3ydeHHe JBOMHOrO CTAKKATO (B MEIJIEHHOM TEMIIE)




____ Tinarouos H.llIxona UIphl HA tbneﬁTe_Mﬂcha,_lQ&SL_ g o gl

T pumepHbIH penepTyapHbIi CIHCOK:
Smioovl
[Tnaroxos H.
IlIxona urpst Ha preiire Ne 60, 64, 67.
rroan! i QIEUTHL.

Cocrapnenve u pepaxims FO. TlomkukoBa MoCKBa, 1987 r. Ne Ne 23 —36.

Ilvecot

1. Yaitkosckuii 1. «Bambe»

2. Mycoprekuit M. «Cneza»

3. Bax 1.C. «"aBOT»

4. Tainu W «MenyaT»

& Taitma . KA TAXKHAO»

6. T'ennens I. - «Kura»

7. Tennens I'. CATAXKHAON

8. IllyGept @. «DKCTIPOMT»

9. Momapr B. - Apud @urapo u3 onepsl «Cpayipba @urapo»

[lenarorudeckuii penepryap JUis (hIEeNTHL.

Cocrasureny: I'.5. ManatoB u 0. dAryaunHa MOCKBa 1955

10. Mennenscon «llecHs 0e3 CIOB»
11. P.lllyman «JIapreTro»

12. P.Illyman «Houb BECHBD)

My3biKaibHas Moszanka MOCKBa, 1994 ¥,

13. K.M. don Bebep Xop OXOTHHKOB H3 OTICPEI «BomueOHBI! CTPENoK»

14. A.I'pevamieHoB «Becenbaar»

15. . JlymaeBckuii  IlecHd PoGepra u3 KuHOGHIbMA «Jletn KamuTaHa

I'panTay.




IlepeBoAHbIE TpeGoBaHUSA:

TIpu mepexone B crIe MO Ki1ace yqanuics N0IDKEH WCTIONHUTE: 3TN U

J(BE TIbECHI Pa3IAIHOTO XapaKTepa.

[IpumepHas nepeBoAHas nporpamma:
1. TInaronos H. Otion Ne 64

9 Tempens e KuF@» —— e

3. Mennenscos O. «ITecus 6e3 CIIOBY.

YerpepThIA KJIACC

TonoBbie TpeOOBaHHS:

B Teuenue yuaeOHOTO rosia y9anTuncst JOJDKEH BBIYUHTH:

e MaxopHble  MUHOPHBIC raMMEL, apreHKIo Tpe3By4HH B TOHATBHOCTAX 10
5 3HaKOB, XpOMaTHIECKYIO TaMMY’;

e 15-173TIOHOB;

e 10-—12 mnec.

Kpome TOro, y4almics A0mKeH cpcTeMaTHUecKy paboTaTh Hajl pasBUTHEM

HABBIKOB YTEHHS C JIMCTA, JIETKHUX IbEC U OpKECTPOBBIX IIaPTHH.
TlpumepHbIH penepTyapHblil CIACOK:
s Imioovt
Tnatoros H. 1lIxona urps! Ha Qreiite Mocksa, 1988 1.

NoNe 71, 72, 75,79, 81, 82, 89,91, 94,97, 106, 108

Srroms! juis Gueiitel Mocksa, 1987 T.

cocrasutens 0. Jlomkukos Ne 36 —47.




6. berxopeH-Presto-U3-COHATHI-OP- MY e

Ivecot
[Tratomos H I1lkona urps! Ha uente Mocksa, 1988 1.
1. JIsnos A. «IIpemonus»
2. ®punl. «3axar roja»
3. pax N.C. «Cuuumiana»
4. Bax 1.C. «ManeHbKas Xura»

5. Tenpenb «AIIErpo»

7. Toccex  «TamOypuH»
8. Berxomen «Typeuxuii MapiD

9. ITnatoHoB «Pyrerra»

COOpHHUK TIHEC O penaknuei I, Manranosa 1 I0O. Arynuna Mocksa, 1955 .

1. KobBayieBckuii OTION

2. Kobanesckuii «KioyHbD)

3. Jhomnu «["aBOT»

4. B.Mouaprt «Typeuxu pOHA0»
5. bpamc O. «BeHrepcKui TaHEeL»

JK3aMeHAUHOHHEbIe TPeOoBaHMSA:

ITpu mepexoje B ClIeIyTOIMH KIace yyauuifcs NOJDKeH MCTONHUTH OIUH

sTr071 (10 BEIOOPY TeZiarora) 1 /e MbEChI pasimiHOro XapaxTepa.

&

IpumepHas IK3aMeHAUMOHHAS nporpamMma:

1. TInarouos H. Otiom Ne 91; |
2. W.C. Bax «CunuiuaHan;

3. D.Bpamc «BeHrepCKui TaHELD.




TIsTeiil roa 00yueHus

ToioBbIe TPEOOBAHHUS

B Teuyenue ydeOHOTrO roia yuaIuics J0DKeH BBIyYHUTh:
] - MaXOpHBIE ¥ MHUHOPHBIC ramMmpl, OOparieHus Tpe3By4dil BO BCEX
TOHATBHOCTSAX, XPOMATHYECKYI0 raMMy B pasinyHBIX MTPUXaX, o6parmasi ocoboe
BHMMAHKE Ha JUCTOTY 3BYKa, OJIMHAKOBOE 3BYYaHHUE PErHCTPOB, geTKOe CTaKKarTo;

[ - 8-10 msec, B TOM THCIC 1-2 mpou3BeieHUA KpyIHOM (HOPMBL;

~———JJ - 6—8D>TON0B.
Kpowme TOTO, ydamuics 10JKeH cpcTeMaTaecku paboTaTh Hall pa3BUTHEM
HABBIKOB YTEHMs HOT C JHCTa, CAMOCTOSITENBHOTO pa3bopa 1 H3yHuCHHA JIETKHX

[IbeC ¥ OPKECTPOBBIX napTHi.
M pumepHbIA penepTyapHbIii CIHCOK:

Dmioovl
[Tnatonos H. IlIkona urpsl Ha (uente Mocksa, 1988 1.
NeNe 100, 102, 106, 108.
o6l A8 HIeHThI, COCTABUTEIb: JTIOTKHAKOB JO. Mocksa, 1987 1.
NeNe 47 — 55

_ Hbecot
ITnatonos H. IlIkona urpsl Ha dreuTe Mocksa, 1988 T.
1. ®.D.bax «Ponmo»
2. K.B.T'moxk Menomus 13 ONepel «Ophei»
3-. A. T'naszysos I'aBoT u3 Ganera «bapbIIIHs — CITy>KaHKa»
4. D.Tpur «IlosTHueckas KapTHHKA»
K. Buse AHTPakT u3 onepsl «KapMeH»

5
6. JK. Buze MeHydT B3 My3BIKH K ZIpaMe «Apne3naHKa
7. T. Teneman Conata III u IV yacTu

8

. Bupanpau  «Jlspro»




9. JL.B. BerxoBeH «AILIerpo»
10. I1ly6epT «IKCIPOMTY

11. Osopxax «tOMopecKay»
12. U.C. bax «llyTka»

13. K. le6roccn «JIyHHBIH CBET»

JIk3amMeHanHoOHHbIe TPeOOBAHUS

pEIGOp TperiofiaBarels), OLUH ITIO, TpH TIBECHI Pa3NUIHOTO XapaKTepa,

OJTHO [POU3BEZCHHE KPYITHOH GOPMBL 1 OJIHY TIBECY .

HpHMEPHa.ﬂ sK3aMeHalHOHHAsl TporpamMmma
I
Tamma 151 6eMoIb MaKop, TPE3BYHHE C obpaineHueM.
TTnatosos Otrox Ne 102 .
K.B. 'mox Menoaus U3 ONEpEI «Ophein»
Jopxak  «HOMmopecka»
N.C. bax «IILyTka»
>y : 11

IS e

TamMa [0 [pe3 MAHOP, TPe3ByHHne € oOpaleHHeM.
1. Komnep Dtron Ne 53
2. Teneman Comnara Il 1 1V uactu

3. 0. T'pur «IlosTrHdeckas KapTHHKa)

____ Ha BBIITYCKHOM 3K3aMCHE- y9aIIAiics JODKEH MCIIONHHUTE: Of[HY. ramMMy (Ha

WU



IllecToii roa 00yJeHuUst

I'onoBbie TPeOOBAHHS

B TeueHHHM rOJia YHUAIIHiics JOIDKCH BRIy IMTh:
J - MaXOpHEIE 1 MUHOPHBIC TraMMBI, aprepKuo Tpe3By4Mid B
TOHATBHOCTIX 10 6 3HAKOB BKIIOYHUTEIIEHO;
J1-15-17 o110110B;
JJ3 - 10-12 meec.

Kpome TOro yJamuhcs 10/DKeH crcTeMaTHuecKu paboTarh Hall
pa3BUTHEM HABBIKOB YTCHHA HOT C JIMCTA, IETKHX THEeC B OPKECTPOBBIX
MapTHiA.

IpumepHbIi penepTyapHbIi CIIHCOK

ITI0ABI
[Tnatoros H. 11Ikona urpsl Ha QuieHTe Mocxksa 1988r.
No 109-115. Ne 118-129

Yrrons! s QuieTel MOCKBa 1987r.
Cocrasurens 0. JIOKHAKOB.
Ne 48-54, No 56-61

IIbecol
A. Ocunos «Perrauicy
I'. Cunucano «Tpy MAHHATIOPBD
C, PaxMaHWHOB «ATanbsHCKasd MTOJIbKa»
U. ®posoB «PoMaHC»
J1. lllocrakoBH4 «Tanen u3 6aneTHOMN CIOUTHD)
FO. UnuxoB «Apuerray
1. Y. YaiikoBckwuid «I10ICHEKHUK
M. bnasd «CrunaHa»
A. I'mazyHoB «Banbc»
H. Paxos «IlyTKa»
B. PeGuxoB «ITecus 6e3 CiioB»

K. Cen-Canc «Jlebenp»
11. Kion «BOCTOYHBIA TAaHEID)



JK3aMeHANHOHHBIE TPeOOBAHMSL:
ITpu mepexoAe B Cleayomui Knace ygauuics J10JDKCH MCTIOJIHATH
oyuH 3TION (110 BHIOOPY [iexarora) ¥ JBe MbEChl pasIuaHOTo xapakTepa.

MpumepHasn yK3aMeHANMOHHASI MPOrpaMMa
1. H. [InaroHoB OTIOA Ne 112
7. TL. V1. YaiikoBCKMMA «ITonCHEKHUK
3. 11. Kron «BocTOo4HBIM TAHECL



CeanMoil rojx 00yueHus

IonoBbie TPeOOBAHMS

B TeueHHM rofia yJauics JOJDKEH BBy I Th:
J - MaXKOPHBEIE ¥ MUHOPHBIC TaMMBI, oGpamienys TPE3BY UM BO BCEX
TOHATLHOCTSX, XPOMATHYECKYI0 FaMMy O pasiuiHbIX ImTpUxax,
oGpamas 0cob0e BHUMAHHUE Ha THCTOTY 3ByKa, OJIMHAKOBOE 3BYHaHHC
PErucTpoB, Y€TKOE CTOKKATO;
7 - 8-10 mbec, B TOM gmciie 1-2 Mpou3BEICHNA KpyIHOH GOPMBI;
>33 - 8-10 3TI0/10B.

Kpome TOro yqamuics n0mKeH crcTeMaTHIecKy paboTaTh Hall
pasBUTHEM HABBIKOB YTCHUA HOT C HCTA, CAMOCTOSITENIBHOTO pasbopa 1
y3ydeHus JITKAX ITbeC M OPKECTPOBLIX TapTHH.

IpuMepHbIH penepTyapHbiil CIIUCOK

OTIOABI
TTnatoros H. I1Ikona urpsl Ha Querre Mocxksa 1983r.
Ne 130-150

rions! s Grueltel Mocksa 1987r.
Cocrapureisb 0. JIoImKIKOB.
Ne 62-75
Ibecni
P.Tmwp. «Menoaus»
B. L{u6uH. «KOHIIEPTHBIH 3TN NelO»
B. Mouapt. «AHIAHTE
B. ITubun. « TapanTenia»
M. Taiign. «Koniiept Pe Maxop»
®. Bopsc. «DaHTa3us HE TEMbI U3 OTIEPh] «Kapmem» »
CamonoB. «Bapuanymn»
Konony6. « HOKTIOpH»
H. TInotoHoB. «Bapuamum
9. I'pur. «[losTHyeckas KapTUHKA
I1. !. Yaiikosckwmid. « bapkapoia»
. Kennep. «Vcnanckuii BaIbC»
$1. Banxaib. « MUHYIT ¢ BapraldsaMm)



B. IaspwiH. « TapanTenia»
P. [uop. «Bajbey
Humscon. «PoMaHC»
Busampaua. «Konuept G-dur »
Busaisii. «Koruept A-moll»
JK3aMeHANMOHHbIe TPeOOBAHUSL:
Ha BBIITyCKHOM 9K3aMCHE yganmuiics J10JKEH HCTIOTHATE O[lHY raMMy,
omH 3TI0J (110 BEIOOPY [1elarora), TPX MbeChl pa3IMIHOro xXapakrepa
WY OJJHO MPOU3BEAECHUC KpYTMHO# (OPMEI ¥ OJIHY TIHECY.

IIpumepHas K3aMEeHALNOHHAS nporpamMmma
I
Tamma Pe BeMoIb MaXxop, TPE3BYIHe € oOpalieHueEM.

1. TD1aTOHOB. «JTION No146»
7. TL. Y. Yaiikosckuil. «bapkapoiia»
3. HuwibcoH. «PoMaHC»
4. TappuiuH. « TapanTeiian»
I
amMMa COJTb €3 MUHOP, TPE3BYIHC € oOpameHneM
1. JIOIDKHKOB. «O1roaNe72»
7. Busamsan .«Komuepr G-dur. 1, 11, u I gacTn.
3. P. Tmmdp. «Menoans)



K/\/’}C(f CAKCO?DOHA,

epruril rog obyiaeHuS

T'opossie TpeboBaHusg

3a ppems 0OyueHNs B ITEPBOM KJlacce yqaruuﬁcst JOIDKEH BhIYUHTh!

- MajKOPHBIE TaMMBI, apIeKHO TPE3BYYHI B TOHAJILHOCTAX J0 2X 3HAKOB
BKIIOUUTEIILHO (B MEJICHHOM JIBHKCHUN ),

- 10-12 3TI0/10B ¥ VIIpaXXHEHHH -

- 6-8 mmnec.

P [IpumepHbIi peHepryapHBi-cHucok—
) OTI07EL H YIPaKHEHUS
SN Xeppep [Man Ixoma ama cakcodoHa. byganemt: Mysrika, 1988, YnpaxueHus
NeNe 1- 20.
Hlanomurkosa M. YIpaxHeHUS W 3TIOALL 1A cakcodoHa. OTroasl NeNe 1 — 15

(o BeIGopY mezarora)

Irecwr
[Manommukopa M. Xpecromarusa amna cakcodora. Mocksa: Myseika, 2000.
[Tanmomuwnxosa M. Tpyba 3oBet |
Pyccxas napogaas necss «Kak IOMIHE HAIA TOAPY KK
Crapausas mxlechaﬂ TIECHA «S1 Vv MATYIIKK JKATa
Beprmu Y. Mapmupyromue rnopocsra
barrux A. Jloxns TaHIJ;IyeT
CympaxoB B. I'pycraas necesxa
[MIyGept ®. Bambe
Bax U.C. Tlecus
[MManomunkoBa M. XpecromaTua 1ia caxco&c})ona-'am'ra. Mocksa, 1986.
IMTyman P. Mapim congarukos |
bax N.C. Xopamn

Banmaxupes M. Pycckas necus




Tlepeponntie TpeboBAHIS
TIpu mepexoje B cnieyiomuil knacc yuamuifcs AOIDKEH MCIONHUTD ATICH M ABE

IBECH pa3smuaHOro Xapaxrepa.

TIpumepHas IIepeBO/HasA TPOrpaMma
Do Ne 3 (ITamomrHAKOBA M. YnpaxaeHns 1 STIOABL AT caxcohoHa)
Bax N.C. Xopann
Ulyman P. Mapi conjaTukoB

Bropoii rox oOyueHus

TonoBuie TpeboBaHUA
B Teuenue ETOpOro roja oOyd4CHHA yaampuiica JOMIKECH BEIYHHTD MaKOpHBIE H
MWHODHEIE TaMMBbl, apueXHo Tpe3pyunii B TOHAMBHOCTAX A0 2X 3HAKOB
BKITOUHTETHHO (B YMEDEHHOM TEMIIS)
- 10— 15 atrog0B
- 8-10msec
Kpome Toro, ydamuics AOIDKEH cucreMarwueckn paboTarh HaX PasBUTHEM

HaBHIKOB YTE€HHUA C JIUCTa JICTKHAX IIbEC (B MeIJICHHOM TEN[HG).

TIprMepHLIi penepTyapHbIi CIIACOK
DTRO/bl ¥ YTIPaKHEHWS
| Xeppep Ilam Illxonma AyA cakcodona. bymamemrt: Myseika, 1988, Otiofs!
NeNe 20 — 35. '
Pusuys A. IIIkora HIPHl Ha caxcodone. 4. 1. Mockaa: CoBeTcKuH KOMIIO3UTOPD,

1969. Yﬁpa;KHéHHﬂ crp. 10 — 18, crp. 21 - 30.

TIrecwur
ITanomuukxosa M. XpecroMarTus AT cakcodona-arbTa. MockBa: Myarixa, 2000.
[TTanomuukosa M. I'apMonuka

Pyccras HapojHasg necas «O, yTyniKa MOs JIyToBast»




TiBe mbeckl 13 cOopHEKa «IlecHu nereit ['penum»
1yman P. dMenoguas» U3 «Amsboma 1A KHOIIeSTBan
Kommanuern 3. Bansc

Berxonen JI. Dxoces

Pycckas HapoHad IeCHA «IIpo [oCpeiHion
Kabanesckuii JI. TpyGa u Gapaban

bax K1.C. ¥YTpoO

Mypaus B. Jless Hauancs

~ Wnmes K. Kypouka cHECHa IMUKe Ry o —C
Uatixopckmii 1. Ha Gepery
[Hocrakosuu JI. Xopomuil feHb
Xaugarypasa A. AHZaHTHHO
Berxoeen JI. HaponHelli TaHEI]
Mycoprekuit M. «1lecHsa Mapde» U3 onepsl «XOBAHIIHHA?
Ternems [.&. Axaxuo
CrosHoB A. B uupxe
[Mlanomuukosa M. XpecToMaTHAsA JAIA caxcodona-aneTa. MoCKBa, 1986.
Buse K. «_U;Llraﬂclcﬁii manesy uz 11 akra omepsl «KapMeH»
I'munaxa M. JKaBOpOHOK
ITyman P. «Ilecerka KHEIOBY 13 «AneBoMa I FOHOIECTBaY
Jeopxax A. Jlapro
I'epmeun [JI, «KomiGembHas Krapei» u3 onepsl «Ilopru u bece»

PyGunmreitn A. Menoanus

TTepeBojiHEIe TPEOOBAHMSA
IIpu mepexoAe B CTSAVIOMUI KITacc yuariuiics JOIDKEH JICOOIHUTL 3THOA U [ABE

IbECH Pa3IfuHOTO Xapaxkrepa.

IIpumepHas HepeBOgHAA IPOTPaMMa

Xeppep an Drrox Ne 30




T'maaka M. JKapopoHOK

Buse K. Ipiranckiii Halies

3a BpeMs O0ydJeHHs B TPETHEM KIIacce yaamuics AOMKEH BEYIHTE MaXKOPHLIC U

MUHOPHEIE T'aMMBbL B TOHaAIBHOCTAX OO 4x 3HAKOB BKIHOUHUTEILHO H apnegauo

TPE3BYUMA
- 10-129momem . . e
- 10— 12 mpec
7 Kpome ToOTO, yuamuiics AOMKEH cuctTeMaTHaeckn padoraTh Hal pPa3sBUTHCM

qTeHys ¢ THCTA JETKAX TheC ¥ OPKECTPORBIX MapTHH (B yMEPEHHOM TEMIIE).

TIpumepHSIi peliepTyapHbIi CITHCOK
DTI0/BI
Xeppep [an. Ilxona Ans calccmpdﬂa. Srroxst NeNe 36 — 54.
Pupuyua A. llxoma urpsl Ha caxcodone. 4. 2. Mockpa: CoBeTcKuil KOMITO3UTOP,
1962. Droasr NeNe 1 - 10. '
) IMamomuaKoBa M. 311071 NeNe 25 — 40

TIvechr

Mamomanxopa M. XpecToMaTra JJisl CaKCOPOHa-aIbTa. Mocksa: Myasika, 2000,
q.1.

Bpamc Y. Tlerpymka

Momapr B.A. JlepeeHCKHH TaHEI]

IIyman P. «OXOTHHIBS NECCHK) H3 «AmB6oMa JiTA FOHOIIECTBaY

Tennems I'.®. "apoT ¢ BapraliaMK

Crpasunckaii K. JlaprerTo

Tapxomonuekuii B. ITyTmvesiit quanor

Buze K. Menyst
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Cmmpﬂoiaa T. Tlpunepku

Tatxopckuit T1. Tlonbxa 13 «Jlerckoro amOomar
Jlzobya I1. ManeHbKul Banet

Tpoxodber C. Tlecns Ges CIIOB

Mypsus B. JlaCupusT

Payxeeprep M. Taner

Uatixopcknit I I'pycTHAas NESCCHKA

Mlyman P. «[len Moposy 13 «AnbboMa LA JOHOIIECTRAY

_ Berxosen JI. CoHat#Ha
[ITurre [. OTIOX
Bax W.C. Apug u3 KaHTaThH Ne i
Pribunxuit D. MasreHbXWH I1asd1]
Teso H. Jixoito

Beszmenvimika

Cabo @©. ManeHbkas CIOUTa
Oxyues I'. FKoHITICP
Ttymaenckuit Y. KomibenbHast
Homnaro 3. Tanro
Te6roceun K. MateHbKHI HEIPHTEHOK
TapTudenia d. Mexcukasckui TaHE

Xamna K. QokcTpor

' {[lamomunkopa M. XpecroMaTus AL caxcotona-ameTa. MoCKBa, 1986.

Paxmarnsos C. Pomanc « CEPERbY

CrpapuHcknii M. AJIerpo

[Ipoxodrer C. «MepTBOS IIOTIE» 13 KamraTs «Anexcannp Hepckui»
T'puGoezos A. Bamec

Tormmt M. CepeHaza

Tormmt M. bypnecka

Payxseprep M. QOKCTPOT

= === e
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TlepeojiHble TPEOOBAHM

Tlpu mepexojie B crieyromui KInace yuamuics A0IKEH WCIIONHATE 3TO/ W ABE

LECHL pasmqﬂoro xapaKTepa.

T[IpuMepHas IepeBofHad IPOIP amMma
Xeppep TTan. 2trox N 48
Cabo ¢. ManeHbKas CIOUTa

I'puboenor A. Bamkc

YerpepTHlit rof oOVIeHns

Toposeie TpeboOBaHAA

3a ppemst o0yUeHNA B HETBEPTOM KIAtCe ygamuiics JOIDKEH BEYIMTb MaXOpHBIS

H MuHOpHBEIE TaMMBEL, apIe/UKHO Tpespyunil B TOHATBHOCTAX HO 5 3HAKOB,

XpOMaTHUYECKYIO FaMMy
- 13 -152100/10B
- 10-12mmec
Kpome Toro, ydamuifcs HOMKEH cucreMarnueckn paborark Had Pa3sBUTHEM

HABBIKOB UTEHHI HOT C JIICTA JIerKuX IbeC ¥ OPKeCTPOBBIX HapTHﬁ.

TIpuMepHEIl peliepTyapHELA CIACOK
211081

Xeppep IMan Hlxona urpbl Ha cakcodone. byjpanemr: Mysbika, 1988, D108

NeNe 55 — 78.

[Tlamomenrkora M. VYipaxHeHHs # 3TIOABl AT

4

cakcodona. Mocksa: Mys3EIKa.

Srrozs NeNe 54 — 79,

IInecw

IIamomuuxopa M. XpecroMarus UL cakcodoHa-ambTa. Mocxksa: Mystika, 1987.

Jasucen C. CaxcodoHuaHa
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Mycoprexuit M. CTapbiif 2aMOK

Tpokodwer C. Illecrane KY3HEUHKOB

CwmupuoB JI. JIBe mbechl W3 CIOUTEL «MenapxoTmIeCcKUi Ballboy:
MeurareabHUIa
TIpasHEYHLINA BEYEp

Jpopixax A. KOMopecka

Kynepen ©. Jlumxanc

['masp P. Pomanc

~ Kopeum A. JKura e ————ee Gl

IHanomaukosa M. XpecroMaTus s cakcodoHa-ambTa. Mocxkga, 1986.
CammMan-Bragamvupos [ Bansc-xanpuc

Xauarypss A. Taser 3 Sanera «Craprax

Kamuxosud [ IOMopecka

Tymaesciuii ¥. KomeiGenbHasd

Idacman I1. OzopHas AeBIOHKA

Pozos A. B mogpaxanue benu I'yamany

PozoB A. Bambe

Qyrysos 1O. brro3-Mapii

Am6ennc W. Tanro

Dx3aMeHalMOBHEE TPeCOBaHIA
Ha skzaMeHe TIPH [IEPEX0/e B CTEAYIOMIH KIIace y9amuiics JOMKeH HCIIONMHUTD

OJIVH STHOJ ¥ J1BE IHEChI PasnU4YHOTe Xapaxiepa. .

TIpuMepHas 5K3aMeHAIMOHHAs IPOTPaMMa
IManomunkxoa M. Otrox Ne 63 g
Ieopxax A. KOMopecka

Tnusp P. Pomasc
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MUHOpHEIE TaMMBI, 00pameH

Tlsteiii o oOyaeHAA

onorsie TpeboBaHNA

3a BpeMA 06}"-ICH'.H§I B U4TOM KJIacco Y‘-I&Hl’l*l'ﬁ(:ﬂ JAOIOKEH BbIYUUTD MaxRoOpHbIC H

Wg Tpe3BydHil BO BCEX TOHATBHOCTAN, XPOMATHISCKYIO

raMmy B pazmrtmmx mTpuxax

- 8-—10 31000B
8 - 10 mhec, B ToM umcne 1 — 2 Tpon3BeACHIA KpymHOH GOPMEL

Kpome TOr0, Y43

HABBIKOB YTEHHUA HOT C amcTa, CaMOCTOAT enLHOTO pas60pa W A3YUCHHA JIeTKHUX IIhE&C

1 OPKECTPOBHIX TIApTHHA.

TIpuMepHbIA perepTyapHblii CTIHCOK
OTIO/BL

Xeppep am. Iikona muig cakcodoHa. byranemr: My3BIKa, 1988. Droan NeNe 80

-115.

Kpuruxo C. [lIxona WIpel Ha cakcodore. CTyaAns My3bIKa. ITpara. 1985. Orrofwl
NeNe 1 —-28.

Mlanomuukosa M. TaMMblL, 3TIOAB M YIPaXHEHILL Mocxksa: Mysbixa, 1986.

Srromet NeNe 80 — 149.

TIrecH

TIanomunxosa M. XpecroMaTus [ caxcodona-anpra. Mocksa: Myseixa, 1987.

Pumckuii-Kopcaxos H. «llecub IllaMaxaHCKOR Tapuilbky W3 OIEph «3ommoToH

TIETYIIOK»
Mopuc I JIBe KapTHHB deBcha:
Tlecua A1 MaMbl
IIeiranka
T{locraxoud JI. «PoMaHCy U3 MY3BIKA K x/¢ «OBOI»

Pamo K. @. TamOypuH

Ve &Eﬂﬁﬁﬂﬂ._f.mﬂmﬂﬁ_..wﬂeMﬂHHﬂGKILpaﬁﬂlng_pmHTmm. e



Mouap’i‘ B.A. PoHgo

Tennens I.D. Apud ¢ BapraluaMn

Papens M. ConatmHa

Tanomunkora M., Xpecromarus s cakcopoHa-aibTa. Mocxkpa: Mysrixa, 1989.
Mapruan Jlx. Pomance

Tlemertu J. IIpecto

JTsopxax A. PomaHTHIECKad Tbeca

Paxmanunos C. MranssHcKas IOIbKA

I"emgems .. Ammerpo uz Comars Ne 3 1714 drelTel 1 GopTENHAHO
Bax U.C. Cumwmana 1 Amerpo u3 Conatsl N2 2 1714 GrieliTE ¥ QOpTETIUAHO
Broccep A. Acrypus. PaHTasHd HA UCTIAHCKHE TEMBL
Kocma JK. Omapnive JTUCTbA
Jieamonp I1. MirpaeM Ha AT
lamomauxopa M. Xpecromarus 1Lt caxcodoua. Mocksa, 1986.
ok K. «Menomusay» us 11 axra orepst «Opdei»
Ternems [.®. Apus ¢ BapuallisaMi
H6p K. PeuntaTtus
Bunodr B. BocTousblil TaHeL]
Munxepr 3. PokcTPOT
Hroa Y. Crepiro
| Proed K. [lecua u drapnﬂm,xﬁ TaHeI]
®pancs K. Tpu 5K30THUECKAX TaHIA

Boszza D. DKCOIpoMT U TaHEN
Dx3aMeHAaIHOHHEe TpeOOBaHus

Ha BEIIIYCKHOM 3K3aMEHE yanHHﬁCﬁ JOIDKEH HCIIONHMUTE OHY raMMy, OANH 3THOH,

TpY TIHECH! Pa3TAYHOTO XapakTepa Wil OJHO MPOU3BEeICHNE KpyIHON GOPMBL U OIHY

TIbECY.

TIpoxodner C. «Tanel philapeii w3 6anera «Pomeo 1 JlxymberTan e



TIpumepHas 3K3aMeHALMOHHAL IPOTPAMMA

Tamma As-dur
[Ilamomankosa M. Orroz Ne 138
Broccep A. Acrypud. DanTazus Ha HCIIAHCKIE TEMEI

Paxmapusos C. UrtamsaHcKasd 110JIbKa

e e S | S
T"amma Es-dur
ITamomankoBa M. Otiox Ne 125
Pamo JK.@. TamOypusH
Buzodr B. BoCTOUHEIN TaHEL]

I'mox K. «Memonuay us onepsl «Opdei»




[1lecToii rox oO0ydeHus

TonoBsie TpeOOBAHNS

3a Bpemsi 00yUEHHs B MIECTOM KJIacce y9aIuHCs TOJDKCH BBIyIUTh
Ma)KOpHBIE B MEHODHBIC TaMMBbI, apIIe/DKAO TPE3BYUHH 1O 6 3HAKOB
BKJIIOYMTENHLHO. B rammax urparb JI- ¢ oOpanieHuEM 1 yMEHBIIECHHBIA
BBOJIHBIY ¢ OOpaIeHeM. 3HaTh XPOMATHIECKYIO TaMMy.

- 13-15 sTr010B

- 10-12 neec

Kpome TOro, yJaiuincs JOLKEH crcTeMaTiHdecku paboTars Hajl
pa3BUTHEM HABBLIKOB UTCHUA HOT C TUCTA JIErKUX MEC ¥ OPKECTPOBBIX
HapTHH.

[TpumepHbIH penepTyapHbIi CIIMCOK
OTIO B

Xeppep [lamn. [lixona urpsl Ha cakcagomne. byanemr: My3biKa 1988.
drros1 Ne79-100

M. [1lanomuwKoBa. YIPaKHEHHA W STIObI U caxkcadona. Mocksa.
My3BIKa, STFO/bI Ne80-109

IIxecu
I1. Kion. «Allegro scherzoso»
A. TIpgimosna. «Sin Rumba»
I, ®ope. «IIpoOyxACHAC)
I1. Proedd. «111aBcoH ¥ Macbey
H. Totmud. «KoHuepT»
H. Paxos. «KaH110Ha»
H. Ierpenxo. «Banbey
AG6pay. «THKO-THKOY
Totmb. «IIseca»
Toa. «Cxeprio»
®penk. Cunarpa «May way»
Crunr. «Moe cepaue»
[epmByH. «XJ0nai B TAKT»
Bunodt «Becelbiii cakcapoHUCT?
Tennens. «Apust ¢ BapraldsMu»



OK3aMeHALMOHHBIC TPEOORAHNA
Ha sx3amene npy Iepexo/j¢ B CIISY FOMIMH KIIAacC yHaImupcs JO/DKeH
MCIIOJHUTE O/IMH 9TIOA U JBE IBECH! PA3IHYHOTO X3PAKTEPa.

Hpmapﬂaa 3K3aMEHgHIOHHas IIPOrpaMma
M. anomHukosa 371 Ne99 ’

I'epmBuH «Xnomau B TAKT»
H. [lerpenko «Bambgn



CenpMoi roa 00yueHus

["otoBEIE TpEOOBAHMSA

3a BpeMsi 00y4eHHS B IIECTOM KJIAcce y4aluiics JOJDKCH BbIyIUTh
MaXXOPHBIE 1 MEHOPHBIE TAMMBI, apIIEKHO TPE3BYYHM C 7-bIO 3HAKaMK
BKJIIOUMTENLHO. B rammax urpars JI; ¢ oOpameHneM ¥ yMEHbIIICHHBIN
BBOJIHBIM ¢ OOpamenueM. 3HaThb XpOMaTHIECKYIO0 raMMy.

- 13-15 atron0B

- 8-10 mbec

Kpome Toro, y4amuiicsi JOJIDKSH CHCTEMATUIECKH paboTaTh Hal
Pa3BUTHEM HABBIKOB YTEHMS HOT C JIMCTA JICTKUX MbEC U OPKECTPOBBIX
IIApTUHN.

ITpumepHBIi penepTyapHblid CIIUCOK

OTIONBI.
Xeppep Hamwn. Illkona urpst Ha cakcapone. By nanemt: My3sika 1988.
SOonsl Ne101-120
M. HlanomnukoBa. YOpaKHEHHs ¥ 3TIOAH! Ui cakcadona. Mocksa.
My3bika, 310161 Nel110-103

ITsechl.
M. Payxseprep. «Kanpuc»
. Meapbml. «PoMancy
I1. O6ep. «IIpecTon
H. Taiign. «Conara Nel»
@. [TloneH. «HOKTIOpH»
K. M. Bebep. «Konmepr Nel»
®. Menpenbcon. «IlecHs 6e3 cioB»
I1. Y. Yaiikockuii. «HoxTIOpH»
K. Cramui. «Konuept Cu-6uMons Maxxop»
M. Imuti. «Tema niag ABOUX»
H. PakoB. «Boxamus»
A. Octpanckmii. « THTpOIY KLU
A. Octpanckuii. «Porgo»
X, YoppeH. «J10XTBBII CEHTIOPbY
JI. Burun, «Conara»
A.-K. Xob6um. «/leBymka u3 MnoHUMED)
I1. UTropansa «MajieHbKHii Yapran



O. IlurepcoH. «B Kparo HEBEJAHHEIX TUTaHTOBY
P. Pomxepc. «["ony0ast tyHa»

DK3aMeHaIMOHHBIE TPEOOBAHNUA
Ha BBIITyCKHOM 3K3aMEHE YYaluiics J0/DKEH UCTIOHUTE OJIHY IraMMy,
OJIMH 3TIOJI, TPH MHECHI PA3JINYHOTO XapakTepa, UiIv OJTHO NPOU3BEACHNUE
KpynHOW (OpMBI ¥ OJIHY TIBECY .

ITpumepHas 3K3aMeHaMOHHAas IporpaMma

I

I'amma H-dur

M. [lanommukosa. 31101 Nel39

JI. Bunun. «Conara»

A.-K. XKobun. «/leBymka u3 MnoHuMBD»
I

I'amma Des-dur

M. Ilanomuukosa. 101 Nel37

JI. O6ep. «IIpecTon

U. Payxseprep. «Kampuc»

I1. Utropanpa. «MaleHbKUN Jap1ann



K ANACL X‘O/Ofor/m @MM.

TemaTHYeCcKH IJIAH 110 NpeJMeTy
«HcTopaKo-0BITOBOM TaHECI»

No Hanmenosanue TeM Koi-Bo 4acoB Ha o0yyeHue

1. | OneMeHTEl ¥ HCTOPHKO- 3-i1 xymace o 2 yaca B
OBITOBEIE TaHIE! 16 Beka HEIEI0 Ha IPyHIry

2. | DneMeHTHl M UCTOPUKO- 4-1 xiace 1o 2 Jaca B
OpITOBEIC TaHLE! 18 BEKa HeJIeJEO0 Ha TPYIIILY

3. | OneMeHTE! ¥ UCTOPUKO- 5-# ximace o 1 gacy B
OpITOBBIE TAHLE! 19 Beka HEIEJI0 Ha rpyILy




I xmace (110 2 yaca B HEJIEIO)

TEMA: XVI Bek

1. XapaxTepuCTuKa CpeIHEBEKOBES U D10Xu Bo3poskieHns
2. Ocropmsie xo1pI «KpecThsaHCKOTO Opaniy
3. Kommnozunust «KpecTbsHCKOro Gpasiiay
4. CBerckue IpOMEHa/IHbIE TAHIIEI — ecTBUS (6acCcaaHC k)
4a. Pepepanc naM, calroT — ITOKIIOH KaBaepa X VI Bexa
5. OcHoBHBIE X0/BI 6ACCIAHCOB:
1) mpocToit 6Gpanis;
2) nBOWHOM OpaHE;
3) 6oxoBO# OpaHib;
4) 60oKx0BOM OpaHIb C BEIHOCOM HOTH BIIEPE]
6. IlonoxxeHue pyK KaBajiepoB
7. IomoxxeHue KopIryca M pyK y Iam
8. TTomoxxeHue KopIryca u pyK B Iape
9. Kommozunus «ITapaseny

10. PaboTa Bax Masepo#t MCIIOTHEHHUS



V1 xnacce (110 2 yaca B iac;len}o)
TEMA: XVIII Bex

1. Onoxa IIpocsemenwus. Ilpunsopuere 6abl

2. Bimsnue cTHIIL pOKOKO Ha CTUNE OanbHOM Xopeorpadun
BiusHue KOCTIOMa Ha X0opeorpabuio

. Ilonoxxenue xopimyca, pyk

Ilozumuu sor: I, I1, IV, V

Pesepanc u noxnox X VIII Bexa

OcHOBHOM X011 pas menvet

Chosse

Glissade

. Kommnosunus «MenyaTay

10. Komno3umg «I asoTa

11. ®opwmsr Chosse: I, I1, III

12. Komnozunus «CKoporo MEHy3Tay
13. Pabora Hag TeXHUKOH

14. PaboTa Hag TEXHUKOU MaHEPOH HCIIOIHEHUS



V xnacc (1o 1 yacy B Hemeno)

TEMA: XIX Bek

—

. Chosse Briepen, Hazan

(Dopﬁm Chosse (I, II, ITI, IV, double chosse)

I"ayonr B mape

. OpaHIry3cKas Kaapuib (3 GUrypsl — 1o BeI6OpY)
AHrmickas Kaapuis (3 GUrypsr — 110 BEIOODPY)
Bansc «Aneman» (Pas de trois Ha my3. ['puGoenosa)
PeBepaHC ¥ ITOKIJIOH

. Pabora Hag TexHuKoH

I T - VR S VR

. PaboTa Ham MaHepoit HCIIOTHEHNS



V kmacc (110 1 gacy B Heneno)
TEMA: XIX Bex

Chosse Briepen, Hazan

(Dopivlbl Chosse (I, 11, III, IV, double chosse)

I"anon B mape

@paniy3ckas Kaapuib (3 GUrypsl — 110 BEIOOpY)
Anrimiickas Kanpuib (3 QUrypH — 110 BEIOOPY)
Bansc «Aneman» (Pas de trois Ha My3. I puboemosa)
Perepanc u nokiioH

PaboTa Han TexXHUKOI

o e St B s W Mo

Pabora Han Manepoit HCHONTHEHUS
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N\ o, / -’?’m G MET TMAA K T AHE L
PASMUHKA

1. IlnaBHOE MOZHUMaHHE PYK.

2. Kpyrosoe Bpamenue KucTei pyx. _

3. Hax/oH rosioBe. | ;

4. TlogEMMaHMe H OMyCKaHHE Iiey.

5. Haknon xopmyca Bipaso, Bi1eBo, Hasaz, BIIEpE]

6. Ilpsokkn.

7. PatMmgeckue ympaxrenus. Tannesansaue KOMTIOSHIHH JLs 3aerrmcHuu TPOHHOro
OpHTOIA.

L1 .

He 3abuBaiiTe HarroMHHATE MeTSIM 0 MpaBULHON OCAHKE.
YunmMca MapmmupoBarts — jierkuii 6er. J[eTd oHIMAl0T PYKH B CTOPOHE! H GeryT 10 Kpyry
TErKuM Gerou C oxOHYaHHEM My3EIKH IPHCAKHBAIOTCS HA KOPTOUKH.

PuTmuveckne ynpaskueHus.

IIpoxsonaTs pHCYHOK pyccKoit HapoiHoH necEn “CreraT Mecan”,

PasyuanBaeM IBHKEHHE — IIPHCTABHbIE IIATH B CTOPOHY. DTO ylpaKHEHHe IOATOTABIUBAST
AcTell K NPAaBHILHOMY IIOHHMAHHIO HCTIONHEH!S ara 60KOBOI0 rajona.

Myssikansueiit otiozn “Tlepenada nuatouxa”, DTioN BOCTHTEIBAET HABEIKH BEXTHBOLO
obpamenus ¢ ToBapumamu. Pe6enok, moTyIuBIImi MIATOK B KOHIIE BEIXOZUT B KPYT H
ILISINET, pasMaxuBas MIaTkoM. C OKOHYaHHEM My3EIKH BCTAET Ha CBOE MECTO B KPYT H
LIepefiaeT MJIaToYeK 10 KPYTy. -

Myspixansnas urpa “Kor n- Mbimu”
Myssxa T. Jlomosa
HyxH0 1aTs 1eTAM NOCIYImATE My3BIKY H 331aTh BONPOCHL:
1. Kaxas 5710 My3sIKa ?
2. Yro BHl cebe mpezcTaBIIseTe M0z 5Ty My3BIKY ?
3. Kakue MHAMHYECKHE OTTEHKH ECTh B My3hIKe 7

3aia9a Urpel B TOM, 9TO GBI TepeaaTh CyeT/nBoe, Ge33ByuHOE NBIKEHHE, KOTOPOE PHCYET
MY3bIKa, PE3KHU IHHAMAYECKUH KOHTPACT OKOHYAHUS MY3EIKH BRIPAKAETCS OBICTPEIM GeroM.

PasyunBaer MaccoBs1ii Tanen “Xonkn”

JleTn craHOBATCH B KpyT napa 3a 11apoiH, JIepXach 3a PyKH Icpec'r Ha xpecT. Ha nepsrie 8 TakToB
JIeTH JIENAIOT BIEPEA 10 Kpyry 14 moACKOKOB, HauHHAS ¢ IPaBOH HOT'H, H OCTAHABIHBAIOTCS,
TIOBEPHYBIHCE APYT K APYTy H ocBoboxus pyku, Ha CEAYIONIHe § TAKTOB IETH, OCTABAACEH HA
MECTe, XJIONAIOT B JIAKONIH B CIEAYIOMEM HOPSIKE: XIOMKH TIEPEN IPyAbIO, 3aTeM 0beHMH

PYKaMH yZapsIoT 110 PyKaM 'ronapuma

Tlporpamma paccunTana Ha 2 roga. Obmmee KOIUYeCTBO Yacos = 240,
PaTMAYecKHe yIPaKHEHNS ¥ TAHIE 110 KIaccaM oupe,aenmorca NENaroroM B 3aBUCHMOCTH OT

TIOATOTOBKH YYAIHXCS.

Om;ymennc cmmmax  crabrix noneﬁ TaKTa, yMermcip' MHS

Ilepen u3ydeHneM TaHNa pUTMHAYECKHE YOPaOXKHEHHS 1] 'gr_rbca B 3aBHCHMOCTH OT



PHUTMUYECKO! CTPYKTYPHI H XapaKTEPHEIX 0COBEHHOCTel AaHHOro TaHIa, 310 Gyer
criocobcTBOBATE €ro ObICTpelimeMy BOCIHTAHNIO. PUTMUYECKNE YIPAKHEHUS BBOIATCS B
TPHHAKOPHYIO YacTh ypoKa.

PHTMHYeCKHE yIpaKHEHHS.

“Bapuanuu Ha TeMy pycckoit HapomHo# Menomun”, “TleTymox” IeTsM IIpeIaraercs
Hocaymarh My3sIKy. BMecTe ¢ HUMM mozcunTaiiTe 1ol My3bIKy. JIErKHMH XJIOTIKaMH B JIafOIIH
o6o3mauTH cuét “Pas” kakZ0ro TakTa. 3aTeM Ha KaK/IBLL TAKT XJIOHAaiTe TPH pasa B Ja/ONIH.

MyssxansHet 310N “Ilerymox pacruscancs” (Tpoitsoit mpuTom).

Onmucanue: JleTd CTOST IO KpYry, A€NAiOT Ha MECTE J[BA IIIAra, 3aTeM Tpoiinoi mar. [TogauMaroT
B KOJIeHe JIEBYIO COIHYTYIO HOI'Y, DYKH PacKpbIBalOT B CTOPOHY — HOJIO)KEHHE COXpaHIeTcd — a
HETYIOK CTOAT Ha OJ{HOI HOre, paclpaBHB KpLUIbs. Myssika ycKOpsAeTcs, ABHXEHHE PYK
CMEHSETCS, JETH IPHUIUIICRIBAIOT, I€NAI0T TPOHHOMH IPUTOI, YETKO NPHCTABJIAL HOTY K HOTe.

MysbikaabHas Hrpa “3BepH ¥ NTHOL

Wrpa pasBHBacT BHEMaHHE K My3LIKe, €8 XapakTepy, Hayary M OKOHYAHMIO KAk I0f YacTH,
BOCIHTHIBAeT BOOOparkeHHe HHUIHATHBY.

Hetu pensres Ha e rpynnst “3pepr” ¥ “IItuis”. YuuTens HanpasiiseT HX BOOOpaKeHHE B
CBSI3H C 0COOEHHOCTSMH MYy3EIKH.

Hets, cmymmas My3sIKy, B306pakator 3Bepei 1 rrunl. Xoas6a o Xpyry 50,IlpI:IM [Iarom,
ocTaHoBKa o koManze. IToxmon.

Vumvcs MapmupoBaTh — X0160a pasiugHoro XapakTepa.

HyxHO Hay9uTh eTeif MEeHATh SHEPrUyHEIl XapakTep IIara Ha CHOKOMHBIA B CBS3H ¢
Pas3EYHEIME THATOHANBHEIMY OTTEHKAMH B MY3BIKAIBHO NPOH3BEACHHH. JIeTH CTOAT B KOJIOHHY
10 OHOMY, UAYT SHEPrHIHBIM IIAroM, BEICOKO COTHYB B KOJICHE HOTY H pasMaxuBasd IpH 3TOM
pyKaMH. 3aTeM HIyT THXUM IIaroM, OCTOPOXKHO CTyIas, He IBMras pykamu. I1o oxonganuio
MY3BIKE Y€TKO OCTAHABIMBAIOTCA M IIPUCTaBIAIOT HOTy. EmME pa3s moBTOpsAeM 5TH ABHKEHHUS,
3aTeM JIeNaroT 3 GBICTPHIX JIETKHX XJIOIKA Y PaBOro yXa, CIerka HaKJIOHHB TOJIOBY BIIPABO, H
TPH XJIOIIKA Y JIEBOTO yXa, HaKJIOHHB IoJI0BY B/IeBO. EmE pa3 BcE HOBTOPSIIOT.

Myzbikanbuas Hrpa “bBesgomustii 3asmn”

Pasmep 2/4. Vcnomasiercs nox mobyro MOIbKy.
Cozepxanue Hrphl IIOMOraeT BOCIPHHEUMATS ¥ YETKO IEpeAaBaTh B JIBHXEHHHE CTPOCHHE H
PHUTMHYCCKHI PHCYHOK MY3bIKAJIBHOI'O IIPOM3BEACHHS,

Omnucanue: netn o6pasyior 4-6 HeGoMBIIHX Kpyx0uKoB — “IloMuxH 3aliies”. B cepenune
KaXJI0ro — ero xo34uH, B nenTpe kiacca Haxomutes “Besmomusii 3asu”. Jletn, obpasyiomue
JOMHEK, TOAHEMAIOT CIUIETEHHEIE PYKH, OTKpPhIBas “BOPOTHKH, 3aiIIbl CTOAINIHAE B JOMHKAX
ZleNIaloT 1Ba MaJleHBKHUX IIara ¥ NpLDKOK Ha 2-€ HOTH, BRIMJISABIBAg BOPOTaM — “Kakosa Ioroja
?”. lanee pyK# OIMyCKAIOTCS — 3alIIbl TEM Ke JIBUKEHUEM OTXOAT Hasal. ITopTopss Toxe B
ApYTYIO CTOPOHY.

Yyumcs MapiEpoBaTs “Xoas6a ¢ 0cTaHOBKOH”,

“Cobupaem xamymku”. Myssixa T. Jlomosa “Ha 6epery”. . .
Hetu upoxo.nﬂ'r 4-e- mara,, 3aTEM OCTaHABIHBAXOTCA U JCNAIOT nomonm, l'[O,lIHKl\eIﬂIOT Kauymex H
T.L »

Pumckoe ynpamiezme HoA My3sIKy Banbsca. Ciymaem “Bonesus K}'KJII:I" H"




Bomnpocer: “Kaxast 310 My3sixa? (Becenas ? I'pyctras 7)”
“Uro BRI cebe mpezcTaBIseTe MoK 3Ty My3bIKy?”
“Yro moj He& MOXKHO TaHIIEBATE 27
OTta Mrpa pa3sBHBacT My3bIKAIBHYIO HaMATh.
' Kjomcpmeﬁcrep NIPORTPLIBACT HOTHEIN MaTepHa npen'%myumx YPOKOB.

Mysbixanbubiii 3TI00 “Tuxnii Tanen”

Myssika B. Monapra “Tema u3 Bapuanun”.

9101 CII0COGCTBYET BOCITHTAHUIO BESKITHBOTO, BHHMATEJILHOTO OTHOIIEHWS K NapTHEpIIE U
3akpemnigeT noHaTue “Kononna? u “Ilenoyka”.

Wsyuaem maccossrii Tanen “Tlomska kpyrosas”. Pasmep 2/4.

Tanmyrontie HAYT 10 IMHUHA TAHIA, HCIONHESLA 16 MPOCTHIX IIATOB, HAYHHAS C JIEBOH HOTH.

MysbikansHan Hrpa Goarapeknx gereii “Oxora”,

S IIpenonasarens mpocuT AeTe# H306paxaTh JKypasit (“y JKypaBia OCTPHIA KITIOB H HOTH
nanxoii”). [Torom nern m306pakatot jiarymek. Jlanee H3ydaercs cunTanka; TeMHON HOYLIO nox
COCHOH, OH HameJ opex necHoi. ITo opexy kammeM cryk! 13 opexa miams PVK ! :

PasyynBaemM yxpauncknif Taren “Iyaapaxu”

Myssika; YkpanHCKasd HapojHas IecHA.

“Oit nonayn 06py4a”. Pazmep Myssixa 2/4.

JleTH HAYT [0 IMHAHK TAHNR, HCTIOMHSA TPH TPOMHBIX IPHTONA ¢ HeGOMBITIM IPOBHKEHHEM
BIIEPe/, 4-Blif TPOHHON NPATON HCIOJHSIOT Ha MECTe, IOBOPATMBAACH APYT K APYTY JHIOM,

OTyCKAIOT PYKH.

Yuumes Mapmmaposars “Xozs6a ¢ Hocka”,
“Tanen Ha kaHaTe”, pasMep ¥%. Baixc.
Jlets mayT nnaBHO#M 1 MATKOM TOXOAKOM, fenas no ogHoMy mary. Yro GEI mpuyanTs nereit
ACPXaThCA U CTABHTL HOTY C HOCKA MOXHO Ha3BaTh 3T0 ynpaxkHeHHe “Taner Ha xanare”, Tlpu
HCTIONHEHAH 3TOrO YNParKHEHHs HeoOX0uMO JOGUTECS Y IeTell IABHOCTH ¥ MATKOCTH

= - ZBHJXCHHA, [IDH COXPAaHEHHH CTPOHHOM OCaHKH.

Crymaem My3siKy. M. Kpacepa. “Tanen cHexunoK”.

Bonpocs:: “Kaxas sto My3sixa? (Becenas ? I'pycrras ?)”

“Urto BEI cebe mpeCcTaBIIgeTe MO 3TY MY3EIKY?”

“Uro moz Heé MOXHO TaHIEBATE 77

CosnaeM BMecTe € KJIacCOM 06pa3 — CHEXUHOK H 110 IIECHIO COCTaBIIIEM KOMOHHAIWIO BOKPYT
CJIKH.

PasyuynsaeM 6anbubtii Tanen “But purm”

Burt prTM — npocTelinmaii coBpeMeHHEII MACCOBBII TaHell, HCIONHAEMBIH ToUTH Ge3
TIPOIBHIKEHHAA IO 3aly, IIOTOMY He Tpebyrommii MHOro MecTa. STOT TaHel 0COOEHHO NPHTONEeH
AL Ha9HHAIOWIAX, T.K. OH XOPOIIO Pa3BHUBAET YyBCTBO paTMa. Mcnonaserces nox ynobyro
MY3bIKY THNA * H'r” B YMGPCHHOM TEMIIE. TaHeu Konnemnnﬂmﬁ 'rammor BcE.

' Mysbmanmaﬂﬂrpa 31*:0,1:[ “Hpnmameuue’j_-_j i




Mankuuxu BXOZAT B KPyT, CTAHOBSATCH CIIHHON K LEHTPY, IEBOYKH JIMIIOM K MaILIHKAM.
Mansyuxu 8-10 maramu o6xosT BOKPYT I€BOYEK, BO3BpAMasCh Ha CBO& MECTO, IIPHCTABIISIOT
Hory. Mans4uk npurnamas 1eBOUKy, HenaeT HOKIOH., JleBo9KH 06XOIAT MATBLYHKOB, HCIIONMHIS
HOXHHUIB! X BO3BpAIaeTcd Ha CBOE MECTO. '

1 |
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Irox obyqenus |
KortponsHsrii ypox “PutMmuka u TaHer”

: [ PASMUHKA .
I ' A) IlnaBEoe mojHATHE PyK. :'
- B) Kpyrosoe Bpamenue xucrei PYK.

B) llogaumanye u omyckasue mies.

I') Hakion ronossr :

A Haxon xopryca Bnpaso, Bneo, Hasaz, Bueper ; :

- E) Ilproxxu. .
X) PrrMugeckue ynpaxHenus Ha cepe/iaHe 3ana.
II rox o6yuenus s
3 KonrponsHsii ypox.

1. Pasmunka Ha cepesure 3ana.

2. PHTMHYECKHE YOPASKHCHHS

3. TaxuesaneHOE ynpaxHeHHE IS 3aKpeIUICHHA TPOKHOTO TIPHTOIA, s
4, Mys3HIKaIbHBIE HIPEL

A) “Kor 1 Mbmm™

b) “Be3momuzii 3asm” ; .

B) f‘ m” .

I') “Tanen crexOK”

1D “Ilparnamenne”




IIporpamma paccuurana Ha 18a rozia. O61iee KOMMYECTBO JacoB - 96 0 2 "Yaca B HEJENIO.

1-it KZIACC
I'MMHACTHKA

Opraaunsanus 3aHsTHS: BBECTH IPYHITY HOX MY3BIKY B KJIacC, pacCTABATH B IIAXMaTHOM
nopszxe. Ilokasats ¥ 06BICHUTE TOKIOHBI IS MATTHYHKOB JEBOYEK, ¢ KOTOPHIX HAYMHAETCY
H KaKUMU 32KaHIABAETCH YPOK.

(8 CrasumM naTKH BMECTe, HOCKH Pa3JBHraeM B CTOPOHEL.
Pyxu xnanem Ha nosc. OtonerraeM npasyio HOTY B CTOPOHY Ha HOCOK,
IEPEXOIUM Ha HEE M NEPEIBATaeM JIEBYIO HOT'Y, H CAAUMCS B AEMH ILIHE.
TIoBTOpAiEM Bee ¢ JIeBol HOTH.

2. Ilonoxenne pyk u xopmyca. ITo3umun HOr | pyx.
3 3aTem HauHHAEM OCHOBHOH ypok Ha mouy. JlomuMcs Ha
MATKHHA MaT. PyKku KnameM 3a rojioBy, HOTH BMECTE, HOCOUKH CHIIBHO HaTAHYTHIL.
Brmosnnsem nepsoe ynpasknenne Ha nony. CHIbHO COKpamaeM cTomsl (Ha pas - nBa),

9T00bI HOTAHYIHCH 3a/{HNE OPTHSKHEIE MBIIIH HOT. 3aTeM (Ha TpH - YeTHIpE) BEITATHBaEM
HOCOYKH: IOJDKHO OBITH ontylnenue, Kak-6yATo JOCTaeM 0 mojia HOCOYKAMH CTOIL.
BeimiomnusieM BTopoe ynpaxueHue: COKPATHIIE CTONEL, 3aTeM PasBOAMM HOCKH B CTOPOHY,
nomydaercs I nosumus. [ToToM BeeM 1o Moy MUZHHIAME ¥ OHSTE BO3BpAINAEMCS B HCXOJHOE
MIOJIOXKEHHE.
BrmomaseM TpeThe ynpaxsHeHue: IOAHUMAEM 110 IPABHIIAM TO HPABYIO, TO JIEBYIO HOTY M
OTBOZHM B CTOPOHY. Crieftyiomee ynpakHEHUE: OTBOUM IO [OY B CTOPOHY, 3aTEM IEPEBOIUM
BrepeA. Jlexum Ha noiy. Bepem HOTy B pyKY ¥ HauHHaeM PacTsKKY (BIEpes H B CTOPOHY/
4. Bpocku Biepen u B cTopony.
3. Canpumces Ha STOMIB ¥ BHITIONHSEM YIPaKHEHHE C pykamu
nox MyseiKy. IlokassiBaem nepByIo O3HIHMIO B PyKaX ¥ IIEPeBOIMM Ha
Hosic.
6. CumiM Ha mONy, PyKH IOJHEMAEM BBepx. IlepernGaemcs
B II05ICE, PYKH KJIAAEM Ha IIHKOIOTKY.

[ Pasapuraem Horu Beepom, crubaemcs BIepes 3a pyKamu,
3aT€M IHEMCs IONEPEMEHHO K IIPaBOil HOre M JIeBOil HoTe.

8. Canumes Ba mmarar Ha npasyro Hory. U3 sToi nosuims
TIepeXOUM B IIONEPEYHEIH IIIAraT i Ha JIEBYIO HOT'Y.

9. Bomonusem ynpaxaenue "Jlonouxa”. Tlepexar ¢ IPYAHON KIIETKH
Ha HHXXHIOIO YacTh TeJja.
10. "Kopsunouka". Crubaemcs B cIuHe, Jexa Ha KHBOTE,

HOTH IOATATHBAEM K I'ONIOBE.
11.  "Iltwuxa". ITox My3sIKy BHITATMBAEM PYKH M HOTH B CTpyHOUKy. [lanee pyku
TICPEBO/IEM B CTOPOHY, B 3T0 BPEM: Na/bLbl ABHIKYTCS, BRIIOJHSASA JBHKEHHE KPBLIBEB,
I'pynnas xietka nogamMaercs. OTBoguM PYKH B CTOPOREI ¥ HasaA, I pyHas KneTka eine Bhimme
HDOJHHUMAETCS.
12. "Moctrxk".
13.  "Komeuxa". I'pynnupyemcs na xonme mara. Hanee Bce
TEJO CKOJIB3HT 110 NOJTY H B KOHIE Aenaet mporut. U posspamaemcs
B HCXOJHOE MOJIOKEHHE.
14. "T'ycennuxa". Beraem Ha HorH, 6-5 MO3HIIHS. Pyxu Ha
nosce. YIpaXHeHHe Ui YKpeIUieHns crol, CKHUMaeM CHIILHO 1EY 13113
HOT, 3aTeM "paciyckaeM" HX, a IIATKH B 3T0 BpeMs OPOABHUIAXOTCA BIIE-
pex.



15. Yupaxuenue s pyk. Bemonasem YIIPOKHEHHE IS pyK
Iox My3eiKy. IlpaByro, ieByio miu BMecTe cruGaeM. 3aTeM BHIIOIHSIEM
C TOJIOBOH, HOOMBAsICH TOYHOTO BHIIOIHEHHS.

16.  Ilpepkxm.

17. Bemonnenne mmaratos no guaronany.

18.  Cepemmna. ITonoxenne pyk u xopnyca. [Tozunmu mor

u pyK. Wsydenue Bcex OB maros. CHavaa - CXeMa, 3aTeM B

3aKOHYEHHOM BHIE.

19.  Bapuanuu maros no xpyry s Pa3sINYHbIX HapaBIeHHsIX

U pucynkax. Passutre TannesamsnocTn. BocnaTaTs HABBIK HeIojI-

'HEHH# TAHNA B I1ape.

Ii-it KJIACC
T'MMHACTHKA

1 gac B Hexearo. O6mee KoHEYeCTBO Yacos -32.

YupaxueHns A8 pyK.

1. Tloouepennoe crubanme u pasruGanue namsHes (xonTKH
BBITYCKAIOT KOI'TH).

2. IloxHEManWe ¥ OIycKaHWe KMCTH PYK.

3. "Tpsictu" kucTSIMH.

4. Kpyrosoe BpameHe KHCTSMH.

5. IlnaBHOe moaHMMaHMe KHUCTEH,

YupaxHeBus Aus MBI IIEH,

1. HakioH roiossl.
2. TloBoOpoT rosoBsl B CTOPOHEL
3. Kpyroeoe gpmxenne rojosoi.

an_amﬂeﬂlm [ PA3BUTHA rE0KOCTH H, NONBHIKHOCTH MBIIII]

MJAEeYeBOro Nosca:

1. Iloouepennoe mopHuMaHKe | OMyCKaHHE ILIEY.

2. Iloouepennoe NBHXEHHE IIEY BIEPEN W HA3A.

3. Kpyrossie [BmwxeHns niedamy.

4. VYnpaxseHue Ha pacciabienne (pyku BBITAHYTHI B CTOPOHEI,
TOJIOBY OTKMHYTB Ha3ajl, CHIIbHO IPOTHYTHCS - IUIEYeBol mporuo,
YPOHMTB ILJIEYH, T'OJIOBY, PYKH.).



Yn PROKHEHUSA LI VKPeIJIeHns MBI CIIHLI 0 PRIBHTHE FTEOKOCTH H

NOABHIKHOCTH B I03BOHOYHUKE.

1. Hak/OHEI KOpITyca B CTOPOHEL, BIIEpes, HA3as,

O6yuenue noBopoTy Ha MecTe, Harpaeo, Haneo. B mepenre. ITokasars, kak npu
TIOBOPOTE HANPaBo MOAHAMATH HOCOK IPaBo# HOTH U naTky nesoii. IIpogenats sto
YUP2XHEHHE HECKOJIBKO pa3.-IToka3ars, Kak BEIOIHSIETCS IIOBOPOT Ha MOJIHOM CTOIE MpaBoi
HOTr"M H HOCKE J1eBoii Horu, He npucrasmnsas egolt Horu u me OIyCKad IITKH B HOCKA IIpaBoii Ha
TI0Jl, BBIOTHATE NOBOPOT HANPABO H 06PaTHO HeCKOMBKO pas. IToce 3Toro II0Ka3aTh, KaK
TIPHCTaB/AICTCS JieBas Hora K npasolt. ITpoxenars wersipe IIopoTa, Halpaso.

JK3ePCHC Y CTAHKA (IAYIoM K naJike).

Ocrosnas 3anaua xIaccugeckoro sx3epeuca ¥ CTaHKa 3aKJIIOYAETCS B TOM, ITOOHI MyTeM
nenecoobpasHo NoA0GPaAHHEIX, MOCTOSHHO IOBTOPAEMBIX TPEHHPOBOYHEIX YIIPAKHEHHI,
[IOMO'b y4aI|MCs Pa3BUTh TEJIO W HAYYHTHCS CBOOOMHO M IITACTHYHO YIPaBJISTE CBOUMHU
JBIDKEHUAMHU.

1. Ilemu e (nonynpucenanme).
2. leperu6 Hazan (M.p.) 3/4 Temn PaBHOMEPHBIA, HOT'M B 1-0i1 nosumumu,
3. Ha cnenyrompue 4 takta neperu6 Kopmyca BIICBO H BIPABO.

Hsyqaem npoixkn Y CTRHKA,

Henator HeGonpmue HOMyNpHCcenanns Ha 06eHX HOTAX H 3aTeM He6OMBINOI IPEDKOK BBEPX,
CHIIBHO BBITATHBAsA KOJICHU ¥ NOZABEM HOT.

SK3epeuc COBPEMEHHOI MIaCTHKH HA cepexHHe.

TanuesansuEIe NBHKEHEA ¢ PACTIKKAME B COBPEMEHHEBIX PHTMax. Tak xe JenaeM
dKLEHT Ha MOJBIXKHOCTH Beero Kopimyca. [loBropseM ypok "Ha mony” us MEPBOro Kiacca.
OTHMHE 3aHATHAMHE HOABOINM AeTel K H3YYEHHIO KJIACCHYECKOTO Ypoka. losoaum no
COBEPHICHCTBA NIPO(ECCHOHANBHEIE JaHHBIE, YTOGHI B clexylomeM Knacce He obpamars
CTONBKO BHUMAHHS U BPEMEHH HA PACTSIKKH H T.I1.



1-it roz1 o6y4enus

1. KonrtponsHsii ypok "T'uMHacTHKA"

2. OcHoBHO# ypok Ha moiy.

Coxpamienue crom.

Bpocku HOr BIiepe ¥ B CTOPOHY.
. Haxnons! Bepén x Horam.

. Pacrsixka B mmarar

"Jlopouxa".

"Kop3unouka".

"TITruxa".

N NN D NN
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"MocTHk".

2.9. "Komeuka"

2.10."T'ycennuka".

2.11. Tlpspxxm.

.2.12. BapuaHTHI IIaros 1o Kpyry ¥ 0o AMaroHajH,
2.13. HcnonHenwe Tauma B mape. :

I1-ii ron o6ygennd

1._ YnpaxHeHus VA PYK.
2. YnopaxHeHHs AJiS MBI [NEH,

3. VYopaxHeHHs AJs pa3BHTHA THOKOCTH ¥ TIONBHKHOCTH
MBI JIEYEBOr0 MOsiCa.

4. VopaxseHHe 71 YKPEIUICHHS MBI CIIMHE] H PAa3BHTHSA
rEOKOCTH H MOIBWXHOCTH B II03BOHOYHHKE.

5. Ilpepkku y cTaHka.
6. Dx3epcuc coBpeMeHHOM IIACTHKY Ha CEpE/IHHE.



Tumnacmuxa 1 xnacce

Opzanuzayusa 3auamus: esecmu zpynny nod My3viky 6 6anemmutii knacc,
paccmagums 6 WaxmaniHom nopAaoKe.
ITokazams u 06vACHUNL NOKLOHLL 012 MANLYUKOS U 0e6OYeK, KOMOopsIM
HaYUHAemcea u 3aKaHYU8AeNnCA YPOK Xopeozpapuu.
1. Iloknou: crmaeum namiu emecme, HOCKU pA306U2AEM 6 CINOPOHbI, PYKU
Knadem Ha nosc. Illaz 6 npagyio cmopony, ne6as Ho2a Ha HOCOK, 3aKpbIgaem 6
UCxX00Hoe nonosicenue, ucnonusnem demi-plie. I'onoeoii ucnonusaemes
Hebonbvwioll akyenm (6 euode kuska). [Jeurcenue nosmopaemca 8 negyr

CHI0pOHY.

2.
2.1. Cadumca na mazku mam.
Hcnonnsem cnedyroujue osuscenun:
©  HOZU 6bIMAHYMULI O 6Cel OnuHe, DYKU HA nosce, 00HO8PEMEHHO
COKpau{aem u 6blmaAzueaemM Cionsl, 3amem noouepeono;
® UCHOJHAEM CHIORAMU 6PAWAIE/IbHbIE 08UNCEHUA, 00CINABAA, NDU IHOM
MUBUHUAMU HOJA.
2.2. Hcnonnaem dsuicerue no0 HA36QHIUEM KGENOCUNEO): PYKU HA NOACE, HOZU
6bINONIHAIONT GDAULAMENIbHbIE 06UdCeH A (0m ceba, K cebe) Had noaoM.
2.3. Hozu evtmanymul no eceli Onune, pyKu Ha nosAce: H004epeoHo HOOHUMaemM
HPAGyI0 U IeBYI0 HOZY, 3amer 1O NOJLy 01600UM 6 CHOPOH)Y U 6038DAULAEM 6
UCXO00HOE NON0JHCEeHUeE.
2.4, Hcnonnaem 06usiceHue «<RAPOEO3UK): HOZU bIMAHYIIbL HO 6Cell ONUHeE,
PYKU Ha nosce, N004epedHo noOHumaen A200MKbl, 3G CHem Yez0 npojeu2aemca
enepeo.
2.5. «Ynumran: Ho2u COHynvl U CUNBHO RPUHCAMIBI DYKAMU K 2PYOU,
deusicerue GoINONHAEM HOO MY3bIKY, C OULYULEHUEM MbIULK CUNTLHO ceubaem
CHUHY, 207106 ONYCKACICA 6 KONCHH, HA CEOVIOW LT MAKIT RPUICUMAEM K

KOJNeHAM ZPYOHYIO KNEMKY, 20106G NOOHUMACHICA.



2.6. «/Iodouran: nepexam c zpyOHoLi Knemku Hd HUICHION YaACHb mena, U
Haobopom. ’
2.7. «IlImuuray: nod My3bIKy sms2ueaem HO2U U PYKU 6 «CHIPYHOUKY», DYKU
nepesooamcea 6 CIMopo’y, HpU 3MoM ZPYOHAA KNemKa, 34 cuem pabonsl Msluiy
CHUHbI HOOHUMAEMCA.
2.8. «Kopsuroukan: czubaercs & crume, HOZU NOOMAZUCAEM K 207106€. bepemca
PYKaMU 3G W{UKOIOMKU U NOOHUMaeM PYOHYI0 KNenmKy 3G cuent npozuba é
cruHe.
2.9. «Mocmux»
2.10. «Kouteuxay: zpynnupyemca Ha KOHYe Mam.a, oanee 6ce Meno CKONb3UM O
nONy U 6 KOHUe ucnoansem nozub. Bozepawaemcs 6 ucxodnoe nonozicenue.
2.11. Bpocku eneped, 6 cmopony, Ha3ao.
2.12. Hlnazamel: 3 640a — HA NEGYI0 HOZY, HA NPAGYIO HOZY, HONEPEUHbLIL,
2.13. Cadumcea Ha KOpMOYKU, DYKU CHAGUM HA N0 neped HO2aMU, HOOHUMAA
A200ULb! HAGEDX, GLIMAZUBACM KOJICHU, PYKIL OCHIAIONICA HA HOTY.
2.14. «Knuiceuxa»: cudsa na mame, ucnonnseM nepezut ¢ Kopnyce, pyKu

Knadem HA W{UKOJIOMKIL

3. ¥npasicnenun na cepedure 3ana.

3.1. Haxnonot zonoesl: eéneped, Hanpago, Haneeo, Ha3ao.

3.2. Haknonot Kopnyca é cmoponsl, énepeo.

3.3. ¥npaswenenua ona pyx: no cxeme K1acCuuecKo20 manya b1y UEaAHUE

10020M08UNIENbHOU U IePEO NO3UYUL PYK U HOJIOYCEHUA 2011080l

3.4. Ilpvisicku:
® 1n00pao no VI no3uyui,
¢ yepes I makm,

® C fz.epemeﬂaﬁ HanpaenenuA,

4. H3yuenue maHuesanbHbIix iazoe6:

¢ HOOCKOKU



® HNOJILKA

@ 2a/10Rn

5. IHoxnomn.



I'umnacmuxa Il-0ii knace

IToxnon.
Ynpaosicuenus ona pyk:

noouepeonoe czubanue u paszubanue nano yes,
ROOHUMAHUE U OnYCKaHUe Kucmell,

Kpy2oeble 06UIHCEHUA KUCHAMU.

Yupasicuenus ona monuy weu:

HAKOKHbI 20710601,

noeopomet zon0est,

Kpyzoevle 06ustcenusn 201060l.

Yupasicnenua na paseumue zubkocmu u noosuscHocmu Moty
nievee0z0 nosaca:

1oouepedHoe noOHuUManue 1 onycKkanue nney,
noouepeodHoe dsurcenue niey énepeo, Hazao,
Kpyzoeble Osudicenun nneuy,

ynpasichenue na paccnabnenue (PyKu evlmanyme 6 CMOpOHbL, 207108y

OnpOKUHYNb HA3A0, CUIbHO HPOZHYMbCA — HACYEGO npozub, «ypoHunib)

20108y, pYKu, nieyu.)

4.

3

Ynpasicrnenus ona ykpennenun moiuy CRUHbI, pazeumue 2ubKocmu u
HOOBUNCHOCHIU 6 HO360HOUHUKE: HAKTOHbI Kopnyca 60 6ce HanpaeieHua.
IK3epcuc cospemennoii naacmury Ha cepeduHne.

Tanueeansnoie dsurcerus ¢ pacmasnckamu e cospemennbix pummax. Tax
Jrce 0enaem aKUeHm Ha NOJGUNHCHOCI 6ceza Kopnyca. Iloemopsem Ha
MAZKUX MAMAX YPOK NEPEO2O KNACCA. DMUMU 3AHAMUAMU 100800 1M
Oeniell K U3yHeHUI0 KNaccuueckozo ypoka. [losooum do coeepuencmea
npogeccuonansryie dannsie, unobul ¢ credyrouiem Knacce He obpatganms
GHUMQHUE HA PACHIANCKU, @ YOeNAMb 6HUMAHUE U3YYEHUIO HOBbIX

JIEMEHINO08.



6. 3k3epcuc y cmanrka (nuyom, dgyma PYKamu 3a cmanok). Pazeusaem
meno, nossonsnem c60600n0 1 macmw?mo ynpaename ceéoum menom.
° Demi-plie (myssikansiiii pasmep 4/4),
® nepeaub nazad (mysvikanvrpii pasmep 3/4), nozu & hepeou nozuyuu,
° releve no nepeoii nosuyuu, ¢ demi-plie,
7. Hpwiycku Y cmanka:
° Pa saute no nepsoii nosuyuu,

9. Hoknomn.
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Ilporpamma. pacurana sa 7 ner: no 3 vaca s HEeIEmO B 3-M knacce u 4 vaca
B OCT&JBHAIX KNACCAX 0 KOHUa ODYueHHs, COrMacHO yueSHomy fiany.

Temaruveckuii nnan no npeavery
" Knacowveckuin  Tanen ”,

Ne | Haumenopanue renm. | Kon-o wacos va 0Byuenue
L Onementu sksepanca y namm no NpOrpamMme 3-i knace
3-ro xnacca. [lepesoas pyx U3 nosuumy s I'pyrmosnie sauatia 2 pasa
' MO3HLMIO. - Y NaNKH. B HEZemO no L5 waca.
2. Tlo nporpamme 4-ro xnacca: 4-i xnacc

1) Onementy BK3EPCHCA Y NANKY;

2) Onementsi sksepanca Ha cepemne;
3) ;

4) 3xzepdiic wa nasmuax.

['pynnosme 3auarus
2 pasa B Hezemo mo 2 4.

3. Ilporpamma 5 wmacca:
1) Oxsepanc y mamky;

2) Ox3epoic Ha cepeume:
3) Q/ﬁzﬁ/ﬂ

4) Sxsepaiic Ha nasmuax.

O KJace
I'pynmosnie 3auaTus
2 pasa B Hezemo no 2 .

4. Tlo nporpamme 510 xnacea
1) Oxseparic y nasxu;
2) %a MC Ha CEpPEeaVHE;
3)

4) Sxaepﬁ%g naJTblax.

6 knacc
['pynnosue sanaTus
2 pasa B wezemo no 2 .

o.  Ilo nporpamme 7-r0 xnacca
1) Sxsepanic y namu; |
2) Jxsepauc wa cepemmne;
Ty .

3) ;
4) Oxsepaiic va namuax.

7 knacc
I'pyrmoenie 3anstus
2 p. B nezemo no 2 u.

6. Tlo nporpamme 80 xnacca
1) Oxsepauc y namau:
2) Sx3epennc Ha cepemine:
3) 7% 0
4) Sxzepcn

> HA naJiblax.

8 knacc
I'pynnosuie 3anaTus
2 p. B sezemo no 2 v,




7. Ycosepuencrsosanye TexmmicH 9 knacc
HCIOJHEHU f 2 p. B Hezemo no 2 u,

3 KJacgc

Ocnosnon 3aJavedl 31O Kiacca ABNAETCH NOCTOHOBKA HOr, KOpnyca, pyk,
NONOBE! B NPOUECCE YCBOSHMA OCHOBHMIX ABHIKEHMI KJTACCHYECKOr0 aK3epaHca y
NajJKH M Ha CEPEeIMHE, pasBUTUE SJIEMEHTAPHBIX HaBBHIKOB KOODAMHALIMH
Asuxenua. B xonne 3o knacca NPOBOZIUTCA 2K3aMEH, COCTOALIMN M3
SJIEMEHTOB SK3€PCHCA Y NANKH, MO3ULIMIA PYK, HA CepeiuHe 3ana

L Tosunms wor 1,25.
2 Tosuma pyk - nomrorosuremHoe nonoxenue, 1,.2.3 nosunmm.
s £ono 125 nosuumm

£, no 125 nosumuy
; ' W M3 1 MOSMLMAM B KaZKAOM HANDABNEHMM OTAEIBHO
JMLOM K Tanke ).

(
?-M

RN

P u3 i nosuumn B Kazxiom HaNpPaBJICHUH OTAEJTBHO

BT Dy b osste oy, Bsee,
8.

;15/5 & W24 M//L// 7®nepesn W caamm (ycnosHoe M yueGHoe)

IKIEPCHE He CEPEIHHE.

1 Nosmumis pyk: 12,3 noarorosuremsuoe nonoxenme
2 Tlepesox pyk u3 nozuumu s NO3ULMIO

Allegro

9 i | ;
17;4%4 M no L2.5 nosmummav miuom x naswe
4 krnacc

Oaioenan sazava 50 knacea - passurie KOOPAMHALMM ABMIKEHUH,
YCBOCHHE anemMenTOB 3k3epcuca 1 allegro. B konne roza NPOBOAMTCA
KOHTPOJILHEIH YPOK Ha OCHOBE SMEMEHTOB SKIEPCHCA y MATKH, Ha CEPEAMHE,
allegro, SK3EPCHC HA NMaJlbUaX B 4MCTOM BHJIE.
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MaJiNi + ZAENMCHTOD SRICFIICE HA CEDEAYNE B SHCTOM BHAC, all
JNEMCHTOE 3 h:f.‘;nju_a Ha Tanblax.
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H&P&HH‘IBHHHE'- TEXHUKH HCITOJHEHMA BCEX 3JIEMEHTOB 3a. cyer yckopenra
TemMnos. B kouue yuebHOro roza npoBoAMTCH BBITYCKHOH SK38MEH Ha OCHOBE
KOMOMHALMIA BCEX PA3ZENOB KaocHyeckoro YpoKa M OTpuBKM M3 paszena TIKH
" Tanuesamuas JTepaTypa ",

Bee ){;fﬂe eHTZIgI;%CHOﬂHH TCA Ha Nn/Masmuax 72 r;?bx:’ ;

L. 7, Ll Y 4

2. Pacraxka c 3; 0%%%/ é&'d;xomamie O Y /%éf{f{f .
| JK3EPCHC Ha cepesune

It 45

m@w na 90
Allegro

4. Jj/ /b? 7, YEPE3 HOTY.
%ﬁ% %@Zﬁ? OIS e1T

N [} 4 vpamenns mo AMaroHAN M MO KPyry
2L120/24/  wpamesna o AMaroHai ¥ no Kpyry
MO IMaroHaI

O PO
S U1

JK3epaHc Ha masmlax
Wf &F £ppesier (Befsies — (080008
%z B IQBW C NPOABMKEHHEM
1l _~ -

TOAX 0400, /1P 816)
NG IZY Wm Ha 45 (4-8) {no yemorpenmio nejarora)

9 knace - npoQOpHEHTAIMONEBE Kace

L B srom knacce see NPOYNEHHHE SNEMEHTH B MPEAMAYLIMX KNaccax
BUINOMHAKTCA B OBICTPOM Temne.

2. JnemenTy sk3epaca Ha CEPEAMHE EBHIOMHAIOTCA HA N/MANhUAX.

3. Msyuenue wnaccuueckoro HACTE A A



